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Ausgangslage: 

Die SekU führt jährlich ein freiwilliges Schneesportlager durch. Die Förderung des 
Wintersports und das Erleben eines Lagers mit gleichaltrigen Jugendlichen erachtet 
die Schulleitung und Schulpflege als sehr wertvoll und wichtig. Gut ausgebildete J+S-
Leiter, motivierte Lehrpersonen und Hilfsleiter bilden die Grundlage für ein erfolgrei-
ches Durchführen eines Schneesportlagers. «Jugend+Sport» spricht Förderbeiträge 
für Lager, führt Aus- und Weiterbildungen für Leiter durch und stellt Leihmaterial zur 
Verfügung. Zudem sind alle Teilnehmer eines Lagers für allfällige Leistungen der 
Rega versichert. 

Die Rolle des J+S-Coaches ist von grosser Bedeutung, da der Coach zur Qualität ei-
nes Lagers– insbesondere für die Sicherstellung der J+S-Vorschriften – massgeblich 
mit beiträgt und generell für eine J+S-Anmeldung zwingend erforderlich ist. 
 
Übersicht Jugend + Sport (J+S)-Ausbildungen1:  

• J+S-Leiter 
• J+S-Experte 
• J+S-Coach 

Die J+S-Ausbildungen, insbesondere jene des J+S-Coaches, fliessen in die langfris-
tige Personalplanung und – entwicklung der SekU mit ein. 
 
J+S Coach SekU: 

Der Coach ist für die vorschriftsgemässe Durchführung der J+S-Angebote der SekU 
verantwortlich. 

• Er meldet die Angebote bei der zuständigen Amtsstelle an und rechnet sie ab. 
• Er koordiniert die Angebote der SekU. 
• Er meldet die Angehörigen der SekU zu den Aus- und Weiterbildungen der 

J+S-Kaderbildung an. 
• Er berät, unterstützt und beaufsichtigt die Leiterinnen und Leiter bei der 

Durchführung der Kurse und Lager in administrativer und organisatorischer 
Hinsicht. 

• Er gibt den zuständigen Bewilligungs- und Aufsichtsinstanzen jederzeit Einblick 
in ihre oder seine Tätigkeit sowie in ihre Kurs- oder Lagerunterlagen. 

• Er ist für die Aufbewahrung der J+S-Dokumentationen, die zur Überprüfung 
der Abrechnung notwendig sind, während mindestens fünf Jahren verantwort-
lich und reicht diese auf Verlangen der Bewilligungsinstanz oder dem BASPO 
ein. 

Weitere Pflichten und Bestimmungen gemäss «Leitfaden für den J+S-Coach»1. 
 
Ausbildung: gemäss J+S Ausschreibungen / Beschriebe 
 
Handhabung J+S-Coachbeitrag: 50% des von J+S ausgestellten Coachbeitrages wird 
dem J&S-Coach der SekU direkt weitervergütet. 
 
Entschädigungen Leiterteam / Begleitpersonen SSL: siehe sep. Reglement der SekU 


